Percorso Gara
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Endurance riconosciuto dalla F.1.S.E. si svolgera
secondo le norme regolamentari vigenti. Per quanto
non previsto nel presente programma, si rimanda
alle disposizioni previste dal Regolamento
ENDURANCE F.I.S.E. 2005.

Il percorso si effettuera su terreno di diversa

natura e dislivello a forma di anello per circa 30
km.
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Cat Debuttanti (30Km)

La prova sara di regolarita con tempi determinati,
media oraria 8 e 12 km/h.

Tutti i cavalli che alle visite veterinarie, da
effettuarsi entro 30 minuti dall’arrivo, presentino un
ritmo cardiaco al di sopra della frequenza massima
di 64 battiti, dovranno essere eliminati.

Cat.A (60 Km) e B (90Km)

Si  svolgera secondo le norme previste da
regolamento ENDURANCE F.1.S.E. 2005.

Le iscrizioni nei modi e nei tempi del Regolamento,
dovranno essere inviate al Comitato organizzatore a
mezzo fax al n. 079 351258.

Il Comitato organizzatore non si assume alcuna
responsabilita per eventuali incidenti, anche se
dovessero verificarsi nell’ambito degli impianti, ne
per danni provocati a terzi o cose.

Valgono le disposizioni regolamentari e sanitarie
emanate dalla Federazione, tutti i cavalli dovranno
essere muniti della prescritta certificazione
veterinaria.

Il Comitato organizzatore si riserva di variare gli
orari ed il programma qualora si dovesse rendere
necessario per il miglior svolgimento della
manifestazione stessa.

Per informazioni rivolgersi a:
Associazione Turistica PRO LOCO Sorso
dalle ore 18,00 alle ore 20.30

Tel. 079 351258 — prolocosorso@tiscali.it

Piero Lizzeri 3294307565

LocMonte Ravu - C. P84
7046 Porte Torres (85)
Fel 0783050889 Fav 07512767
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Equitazione di F.I.S.E.
Campagna Comitato Regionale
Sardegna
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Associazione Turistica

PRO LOCO - SORSO
in collaborazione con:*ENDURANCE TEAM SARDEGNA"
presentano
la V° TAPPA D’ENDURANCE
FINALE REGIONALE
E CIRCUITO D’ENDURANCE
IST. INCR. IPPICO della SARDEGNA
CAT. DEBUTTANTI - KM.30

CAT.”A” - KM.60 CAT.”B” - KM.90

SORSO 24-25 Settembre



Programma

Sabato 24 Settembre

Punto d’incontro: Via Marina Zona
Santa Maria

ore 16,00

? Iscrizioni - Consegna pettorale
? Visite veterinarie

? Breafing

Domenica 25 Settembre

? Ore 07,00: partenza Km.90
? Ore 08,00: partenza Km.60
? Ore 08.30: partenza Km.30

Pomeriggio
? Pranzo e Premiazione

Scuderizzazione: All'interno dell’area
ritrovo, e possibile realizzare delle
poste all’aperto. Si conferma la
presenza di personale

dell’associazione anche nelle ore
notturne.

5° Tappa - Finale Campionato
Regionale d’Endurance 2005

QUOTE D’ISCRIZIONE

Cat. Debuttanti km.30: €.25,00

Cat. A km.60: €.30,00
Cat. B km.90: €.35,00
Cauzione pettorale: €.20,00

PREMI

1°Classif. 90Km €.300,00-60Km €.250,00
2°Classif. 90Km €.250,00-60Km €.200,00
3°Classif. 90Km €.200,00-60Km €.150,00

ORGANO TECNICO

Ispettore: Carmen Atzori

Giudici: Ernesto Mereu, Giovanni Manca
Segreteria: Marta Pes

Medico: Pietro dott. Serratrice
Ambulanza: AVIS SORSO

Maniscalco: Paolo Moro

Cronometristi: F.I.C. Sassari
Veterinari Uff.:Mauro Ardu, Peppe Sedda
Veterinario Servizio: Giovanna Campus

ENDURANCE - Come sI svolge una gara

Una gara di Endurance & una competizione sportiva in cui i
protagonisti sono il cavallo e I'vomo, che esaltano il proprio
rapporto su percorsi individuati su strade di campagna, boschi e
colline. La lunghezza di questi tracciati  variabile, naturalmente a
seconda del tipo di manifestazione: le gare riservate ai debuttanti,
per esempio, non vanno oltre i 30-40 km, mentre quelle di
maggior richiamo a livello nazionale e internazionale si svolgono di
solito sulla distanza di 120 o 160 km.

Le doti maggiormente richieste ai cavalli che prendono parte ad
una gara di Endurance sono sia la velocita che la resistenza e
proprio su queste due grandi doti sono incentrati gli allenamenti ai
quali i soggetti vengono sottoposti.

Obbiettivo della vittoria, in una gara di Endurance, deve essere
perseguito in maniera particolare e rispetto a discipline analoghe
che vedono protagonista esclusivamente I'uomo, “rivoluzionaria”.
Il concetto di fondo dell’Endurance & infatti quello secondo il quale
per vincere una gara non hasta arrivare primi sulla linea del
traguardo. Chi vince, salira nel gradino piu alto del podio soltanto
se il cavallo ha superato meticolosi controlli veterinari e, quindi, &
stato dichiarato di buona salute.

La salvaguardia del cavallo & I'unica legge sovrana alla quale i
protagonisti dell’Endurance devono sottostare. Non & un caso che
i soggetti debbano superare una visita preliminare anche prima di
prendere il via di una gara. E non & un caso neanche che, quando
la competizione & prevista su distanze superiori ai trenta km,
vengano istituiti lungo il tracciato dei cancelli veterinari, cioé degli
stop obbligatori durante i quali i componenti della commissione
veterinaria visitano ogni cavallo per stabilire se & in grado di
riprendere la corsa senza rischi. Questo avviene anche dopo
I'arrivo finale, quando tutti i soggetti vengono nuovamente
esaminati: sono omologati soltanto irisultati dei cavalli che
rientrano in parametri prestabiliti, come per esempio la frequenza
cardiaca che no deve superare i 56 o 64 battiti al minuto a
seconda della lunghezza della gara. Il concetto di salvaguardia
della salute del cavallo viene dal tatto dopo I'arrivo, attraverso
I’attribuzione del premio Best Condition, un titolo che viene
assegnato al soggetto che si presenta nelle condizioni fisiche
migliori dopo aver galoppato per ore e ore km e km.




